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Doporuļení: Kovové plochy, které se dotýkají, je vhodné namazat obyļejnou prŢmyslovou vazelí-
nou. Tímto se pŚedejde nežádoucímu vrzání. Jde o plochy: krk hlavního rámu (40) - tam kde se
pŚipevŔuje rám Śídítek (102) a plochy kde se pŚipevŔují nohy trenažéru, tj. díl ļ 100 a 80
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Doporuļení: Kovové plochy, které se dotýkají, je vhodné namazat obyļejnou prŢmyslovou vazelínou.
Tímto se pŚedejde nežádoucímu vrzání. Jde o plochy: krk hlavního rámu (40) - tam kde se pŚipevŔuje
rám Śídítek (102) a plochy kde se pŚipevŔují nohy trenažéru, tj. díl ļ 100 a 80
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